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Mit pierwszy

Do NAUKI JEZYKOW TRZEBA MIEC SPECJALNE
ZDOLNOSCI

Jestes jedynq osobq na Swiecie,
ktéora moze wykorzysta¢ Twadj potencjal.

Zig Ziglar

Amerykanski psycholingwista, Carroll, definiuje zdolnosci jezykowe
jako umiejetno$¢ szybkiego uczenia sie nowego jezyka i mozliwo$¢
osiggniecia wysokiego stopnia jego znajomosci. Uwaza on, ze zdolno-
Sci jezykowe sg odwrotnie proporcjonalne do iloSci czasu poswieco-
nego na opanowanie danego jezyka lub jakiego$ problemu jezykowe-
go. Wyodrebnil on cztery rodzaje cech stanowigcych o uzdolnieniach
jezykowych czlowieka. Te cechy to:

umiejetno$¢ kojarzenia dzwieku i symbolu;

*

+ wrazliwo$¢ na strukture gramatyczng;

pamiec¢ skojarzeniowa;

*

umiejetnos$¢ wnioskowania.

*

Pierwsza cecha to umiejetno$¢ rozrozniania nowych dzwiekow, koja-
rzenia ich z symbolami reprezentujacymi je w piSmie i przechowywa-
nie ich w pamieci. Druga — to umiejetno$¢ rozpoznania gramatycz-



nych funkcji stbw w zdaniu. Trzecia — to zdolno$¢ uczenia sie nowych
skojarzen pomiedzy dzwiekami a ich znaczeniem oraz pewien rodzaj
pamieci umozliwiajacy przyswajanie tych skojarzen. Czwarta umie-
jetno$¢ polega na wykrywaniu regul z ,,chaosu” jezykowego otoczenia
ucznia.

Osobowo$¢ ucznia i jego cechy indywidualne majg niemaly wplyw na
sukces w przyswajaniu jezyka obcego. Wiadomo, ze sg ludzie wybit-
nie uzdolnieni do nauki jezykéw obcych oraz tacy, ktérym nauka
przychodzi z trudem. Jedni swobodnie rozmawiaja po krotkim poby-
cie za granicg, inni bedgc w tym samym wieku i uczac sie w tych sa-
mych warunkach, napotykajga na spore trudno$ci.

Zdolnosci ucznia sg tez zréznicowane ze wzgledu na przyswajanie
poszczegdlnych funkcji jezyka. Jedni szybko opanowuja wymowe,
inni latwiej radza sobie z gramatyka lub czytaniem, jeszcze inni beda
mieli specyficzne trudnosci z pisaniem. Wlasciwy dob6r metod na-
uczania wspomaga rozw0j zdolno$ci lub tez umozliwia osiggniecie
dobrych wynikéw — pomimo ich slabego poziomu. Sukces w przy-
swajaniu jezyka obcego niekoniecznie musi by¢ zwigzany z wysoko
rozwinietg pamiecig wzrokowa czy sluchowsg; u jego podstaw moga
leze¢ zupelie inne polaczenia zdolnosci, takich jak umiejetno$é kon-
centracji czy wyobrazni. Dlatego podzial na zdolnych i niezdolnych
do nauki jezykoéw obcych wydaje sie by¢ nieuzasadniony.

Aktywny udzial w procesie nauczania oraz wysoka
motywacja pozwolq na przezwyciezenie trudnosci
1 przyczyniq sie do osiggniecia celu.

Zdolnos$ci do przyswajania jezyka obcego, a takze wszelkie inne, nie
sq przez czlowieka dziedziczone i nie sa wrodzone, lecz formuja sie
i rozwijaja w ciggu zycia pod wplywem dzialalno$ci praktycznej oraz



odpowiedniego oddzialywania pedagogicznego. Kiedy opanujemy juz
jezyk obcy, nikt nas nie pyta, ile czasu to nam zajeto i jakich metod
uzyliémy w trakcie nauki. Jezeli wypracujemy sobie metody niwelu-
jace np. nasza slabg pamie¢, mozemy nauczy¢ sie jezyka na takim sa-
mym poziomie jak osoba, ktéra pamieta dobrze bez uzywania spe-
cjalnych technik.

Nie ulega watpliwosci, ze ludziom, ktérzy maja zdolnosci jezykowe,
latwiej jest sie uczy¢, szybciej przyswajaja nowe slownictwo i nie
maja probleméw z prawidlowa wymowa. Podobnie bywa z nauka je-
zyka ojczystego; niektore male dzieci méwia plynnie zdaniami w wie-
ku 18-24 miesiecy, a inne dopiero gdy skoncza 4, a nawet 5 lat. I to
wszystko jest normg! Do tego z reguly chlopcy zaczynaja méwié poz-
niej niz dziewczynki, gdyz kobiety maja lepiej rozwiniete o$rodki
mowy w korze mébzgowej. Faktem jest jednak, ze wszyscy, ale to
WSZYSCY, predzej czy pozniej zaczynaja mowi¢ w swoim ojczystym
jezyku, co jest dowodem na to, ze potrafimy sie nauczy¢ kazdego je-
zyka, jezeli zostaniemy poddani odpowiedniemu treningowi. Nie
mozna tego przeciez powiedzie¢ o nauce fizyki kwantowej albo astro-
nomii!

Gdyby dziecko zrazalo sie pierwszymi, nieudanymi prébami porozu-
mienia sie ze $wiatem dorostych, nigdy nie nauczyloby sie mowic.
Ludzie dorosli tez w réznym stopniu opanowuja jezyk ojczysty; jedni
mowig pieknie i kwieciscie, dbajac o poprawno$¢ gramatyczng, inni
troche mniej pieknie... Wszyscy jednak komunikujemy sie, przekazu-
jemy dokladnie to, co chcemy powiedzie¢ (no, moze nie zawsze, ale
to temat na inng ksigzke). Dlatego osoby, ktérym nauka przychodzi
z trudem, potrzebuja wiekszego treningu, dluzszego czasu, wiecej
cierpliwos$ci i systematyczno$ci. Mialam wielu tzw. ,niezdolnych”
ucznidéw, ktérzy wkladajac odpowiednio duzo pracy, osiggali duzo
lepsze wyniki niz ich ,zdolni” koledzy lub szczesliwcy, ktorym dane
bylo spedzi¢ jaki$ czas za granica.



Trzeba jednak bezwzglednie pamietac, ze trudnosSci w nauce jezykoéw
obcych sa czesto tylko pozorne. Wynikaja one bowiem z leku, nie-
Smialoéci, probleméw ze shuchem czy po prostu brakiem odpowied-
niej motywacji do nauki, brakiem systematyczno$ci. To troche tak,
jak z probami rzucenia palenia u osob, ktorym brak jest wewnetrzne;j
motywacji. Cho¢by nie wiem jak sie zaklinali, ze chca rzuci¢ palenie,
nigdy tego nie robig, gdyz tak naprawde jest to tylko zewnetrzna de-
klaracja, a palenie rekompensuje im co$, czego nie chca, nie sg goto-
wi sie pozby¢.

Dzieci dyslektyczne i dysgraficzne maja klopoty w nauce czytania
i pisania, jednak w koncu opanowuja te trudna dla nich sztuke. Oso-
by, ktorym nie udalo sie zaliczy¢ egzaminu na prawo jazdy za pierw-
szym razem, roOwniez z reguly sie nie poddaja i probuja drugi i trzeci
raz. Dlaczego wiec osoby majace trudno$ci w przyswajaniu jezyka
obcego tak szybko sie poddaja? Wiadomo, che¢ przemieszczania sie
wlasnym samochodem jest na tyle silnie motywujaca, ze nikt nie
musi nas specjalnie zacheca¢, aby$émy sprobowali kolejny raz. Jaka
jest zatem nasza motywacja do nauki jezykow obcych? Z reguly jeste-
Smy zmotywowani tylko woéwczas, gdy widzimy konkretny cel tej na-
uki; wyjazd zagraniczny, zmiana pracy, gdzie warunkiem jest opano-
wanie jezyka, awans w obecnym miejscu pracy. Jezeli jednak ten cel
nie jest tak namacalny, nasza motywacja spada czesto do zera
i usprawiedliwiamy sie przed samymi sobg, ze nie mamy czasu, nie
mamy pieniedzy, nie mamy zdolnosci... a tak naprawde, brak nam
po prostu motywacji. Jak sobie z tym radzi¢? Na to pytanie odpo-
wiem w dalszej czesci tej ksigzki.

[...]



Mit drugi

ZEBY DOBRZE MOWIC W JEZYKU OBCYM, TRZEBA
WYJECHAC ZA GRANICE

Choc¢bysmy caly swiat przemierzyli w poszukiwaniu Piekna,
nie znajdziemy go nigdzie, jezeli nie nosimy go w sobie.

Ralph Waldo Emerson

Wyjazd za granice z pewno$cig bardzo pomaga i przyspiesza nauke
jezykow. Jest jednak istotna r6znica miedzy uczeniem sie jezyka od
podstaw a rozwijaniem umiejetnosci jezykowych osob, ktére wyjez-
dzajac za granice, znaja juz jezyk przynajmniej na poziomie Srednio
zaawansowanym. Dlatego osoby wyjezdzajace za granice powinny
zaczac sie uczyC jeszcze w kraju, aby potem radzi¢ sobie znacznie
szybciej i latwiej. Kiedy jesteSmy zanurzeni w kulturze innego naro-
du, codziennie przebywamy w $rodowisku os6b moéwiacych w obcym
jezyku, nauka przypomina uczenie sie malego dziecka, ktore nasla-
duje dorostych w probach komunikowania sie. Efekt jest czesto jed-
nak taki, ze, tak jak male dziecko, popelniamy bledy gramatyczne,
ktérych po prostu nie slyszymy, nie zdajemy sobie z nich sprawy.
Znam wielu Polakéw mieszkajacych w Anglii, USA, Francji, Hiszpa-
nii. Wielu z nich méwi fatalnym jezykiem nawet po wielu latach sta-
lego pobytu. Po otwarciu unijnych granic z mozliwo$ci podjecia le-
galnej pracy poza krajem skorzystalo wiele tysiecy Polakoéw. Jednymi



z najwiekszych ich skupisk na Zachodzie s nasze ,kolonie” w Wiel-
kiej Brytanii i Irlandii, totez tworzacy je rodacy muszg uzywac jezyka
angielskiego. W wielu wypadkach jest to sprawnos¢ jezykowa ograni-
czona do zadan typu survival skills, czyli umiejetno$ci przezycia. Ko-
nieczno$¢ postuzenia sie angielskim bez wcze$niejszego przygotowa-
nia, polegajacego na metodycznym studiowaniu tego jezyka, nie-
uchronnie prowadzi do powstania swoistego polsko-angielskiego
slangu, ktory juz teraz okreSlany jest jako Poglish. Realia zycia na
emigracji zarobkowej z pewnoscia nie sg lekkie i obfituja w sytuacje,
kiedy trzeba odej$¢ od przyjetych regul. Stad wlasnie sltynne: ,Brej-
kam wszystkie rule” (I break all the rules / Lamie wszelkie reguty).

Brejkam
wszystkie

Podobna sytuacja jest z cudzoziemcami mieszkajacymi od wielu lat
w Polsce. Na pewno spotykasz takie osoby we wlasnym Srodowisku.
Niektorzy nawet nie probuja wyj$¢ poza standardowe zwroty grzecz-
noSciowe. Inni moze nawet probuja sie uczy¢, jednak ich poziom cia-
gle daleki jest od doskonalo$ci i to mimo ze maja tutaj prace i rodzi-
ny (zone, meza, dzieci). Wyobraz sobie, ze wyjezdzasz na kilka mie-
siecy do kraju takiego jak Chiny, bez zadnej znajomosci jezyka i zad-
nych nawet prob wczes$niejszego przygotowania, i liczysz na to, ze



uda Ci sie pozna¢ jezyk chinski na podstawie samego pobytu w tym
kraju. Jaka jest na to szansa? Przyznasz, ze rowna zeru. Czy wyjazd
za granice jest wiec jedynym skutecznym sposobem na nauke jezyka
obcego? Jestem pewna, ze nie. Systematyczna nauka na kursach
z udzialem dobrego lektora daje czesto lepsze efekty w postaci po-
prawnosci gramatycznej, lepszej, poprawnej wymowy, znajomosci
zasad pisowni (uczac sie za granicg, z reguly nie mamy okazji do pi-
sania). Bedac nauczycielka jezyka angielskiego w liceum, mialam kil-
ku uczniéw, ktorzy wyjechali wraz z rodzicami do USA i przebywali
tam kilka lat, uczeszczajac do amerykanskich szkol. Zawsze lub pra-
wie zawsze pojawial sie jeden problem: uczniowie ci uwazali (a juz
szczegOlnie ich rodzice), ze za sam fakt pobytu w USA nalezala im sie
ocena celujaca. Tymczasem uczniowie ci czesto bardzo slabo pisali
testy, robili bledy ortograficzne i gramatyczne, przychodzili nieprzy-
gotowani na lekcje (bo przeciez w Polsce juz niczego nowego nie mo-
gli sie nauczy¢) — no i byl problem!

W nauce jezykow obcych potrzebna jest pokora, dlatego ze nauka je-
zyka obcego nigdy tak naprawde sie nie konczy. Pamietam, ze kiedy
konczylam studia lingwistyczne, zapytalam siebie: jak to, to juz
wszystko umiem, juz wszystko znam? Nie. Nauka jezyka to ciagle
doskonalenie, to ciggle uczenie sie czego$ nowego, to ciagle odkrywa-
nie, ze czego$ nie wiemy, czego$ nie rozumiemy. Nawet najbardziej
doswiadczony, zawodowy tlumacz nie wyobraza sobie swojej pracy
bez uzycia slownika (kilku r6znych slownikéw). Dosy¢ znamienne
jest, ze im wiekszy znawca jezyka, tym wiecej ma w swoim domu
ksigzek i stownikéw, ktére bynajmniej nie stuza do dekoracji domo-
wej biblioteczki! Dlatego uwazam, ze wyjazd za granice bardzo po-
maga, ale woéwczas, kiedy juz co§ umiemy, kiedy jesteSmy w stanie
porozumiewal sie na poziomie przynajmniej komunikatywnym.
Wtedy wyjazd i przebywanie w §rodowisku obcojezycznym poprawia
naszg plynno$¢ w mowieniu, ulatwia rozumienie ze stuchu i przyczy-
nia sie do poprawy wymowy. Wszystko to jednak pod warunkiem, ze



nie wydaje nam sie, ze wszystkiego juz sie nauczyliémy i praca nad
jezykiem nie jest juz nam potrzebna. Jezyk obcy zawsze pozostanie
jezykiem obcym i zawsze bedziemy mieli co§ nowego do nauczenia
sie lub co$ nowego do skorygowania. Poza tym, kazdy jezyk sie zmie-
nia, rozwija. Osoby, ktoére dawno temu wyjechaly z Polski, czesto nie
rozumieja potocznie uzywanych stéw — choéby stynnej juz ,rekla-
mowki”. Do$wiadczylam tego osobiScie, kiedy moja przyjaciolka,
ktéra od 20 lat mieszka w Niemczech, zapytana o numer swojej ,.ko-
morki”, odpowiedziala ze zdziwieniem: dlaczego pytasz mnie o nu-
mer mojej piwnicy?

Musimy réwniez zdawaé sobie sprawe z tego, ze wyjazd za granice
dla os6b moéwigcych juz danym jezykiem czesto okazuje sie niema-
lym problemem. W zaleznosci od kraju, w ktéorym sie znalezlisémy,
spotykamy sie z nowym akcentem, a ponadto odkrywamy, ze jezyk
potoczny, uzywany w codziennych sytuacjach, kieruje sie nieco inny-
mi regulami niz te, ktérych nauczono nas w szkole czy na kursie.
W przypadku jezyka angielskiego sg to zwykle réznice, ktére poczat-
kowo wydaja nam sie szokujace. Na problem rozumienia jezyka an-
gielskiego w jego amerykanskiej, irlandzkiej czy australijskiej odmia-
nie natkniemy sie bowiem nawet po ukonczeniu w Polsce najlepsze-
go kursu jezykowego. W czasie pobytu w Wielkiej Brytanii bedziemy
zaskoczeni zar6wno zréznicowaniem wymowy, jak i liczba regional-
nych dialektow jezyka Brytyjczykdéw, ktory uchodzi przeciez za pod-
stawowy wzorzec angielskiego. Mdj maz powiedzial kiedys: bede
pewny, ze dobrze znasz jezyk angielski, jesli zrozumiesz Murzyna
obstugujgcego stacje benzynowq w Poludniowej Karolinie. To
prawda, napotkawszy taka bariere, nabieramy pokory wobec jezyka,
jego odmian i zindywidualizowania ze wzgledu na poszczegélnych
uzytkownikow.

Potocznego jezyka i swobodnej komunikacji, rzeczywiScie mozemy
nauczyc¢ sie tylko ,na miejscu”, tzn. tam, gdzie zewszad otacza nas je-



zyk obcy. Slyszymy go w radiu i w telewizji, na ulicy i w sklepie, na
klatce schodowej i przed domem, gdy nasz sasiad chce z nami nawig-
zac¢ blizszy kontakt, oraz w innych niezliczonych sytuacjach, ktérych
nawet nie jesteSmy w stanie przewidzie¢. Nie popadajmy jednak
w przesade. Mozemy swobodnie postugiwac sie jezykiem obcym na
nasze potrzeby, nie wyjezdzajac z kraju, gdyz tutaj raczej nie spotka-
my takich réznorodnosci. Jezeli jednak wyjedziemy za granice, zna-
jac juz dobrze albo przynajmniej na poziomie komunikatywnym je-
zyk obcy, to coz... ryzykujemy jedynie to, ze poznamy go jeszcze le-
piej.



Prawda druga

NIE UCZ SIE SAM

Nie ma czegos takiego jak osobisty sukces.
Zawsze jest osoba, ktéora nam pomaga, uczy, pokazuje.

Nikodem Marszalek

Szczegblnie wazne to jest na poczatku drogi. Samemu mozna dosko-
nali¢ jezyk, ktéry juz znamy. Zaczynajac sie uczy¢ (nawet jesli jest to
kolejny jezyk), popelniamy mnostwo bledéw, czesto nie rozumiemy
zasad, ktore kto§ nam musi wytlumaczy¢ i skorygowac nasze bledy,
aby sie nie utrwalily. Poza tym, trzeba po prostu rozmawia¢. Rozma-
wianie z samym sobg moze by¢ ciekawe (jesli sie lubimy), ale w zna-
jomosci jezyka to przede wszystkim konwersacja jest kluczem do
sukcesu. Skuteczna konwersacja to swoboda wypowiadania wia-
snych mys$li i rozumienie naszego rozmowcy. Dlatego takie wazne
jest, aby$my rozmawiali nie tylko z jednym lektorem (tym samym od
kilku lat), ale rowniez z uczestnikami grupy, ludzmi na ulicy, znajo-
mymi i nieznajomymi cudzoziemcami. Czasem ich jezyk angielski
jest trudniejszy do zrozumienia niz jezyk Brytyjczyka czy Amerykani-
na, ale w zyciu najczesciej bedziemy rozmawiaé z ludzmi catego Swia-
ta, niebedacymi rodowitymi Anglikami!



Nauka w szkole jezykowej albo na prywatnych kursach wytycza nam
pewne etapy i gwarantuje, ze nie pominiemy istotnych zagadnien
leksykalnych czy gramatycznych, ktére moglibySmy pomina¢, uczac
sie sami. Poza tym, dobra szkola najpierw sprawdzi nasze umiejetno-
Sci i zakwalifikuje do grupy na odpowiednim poziomie zaawansowa-
nia. Jest to niezwykle istotne, gdyz nauka na poziomie zbyt niskim,
w grupie, w ktorej jesteSmy ,,gwiazda”, niczego nam nie da, zmniej-
szy naszq motywacje do nauki, natomiast nauka w grupie zbyt za-
awansowanej, zbyt wysokie postawienie poprzeczki, spowoduje, ze
poczujemy sie zniecheceni i zrezygnujemy z nauki. Dobra szkola je-
zykowa powinna mie¢ odpowiednig liczbe grup zaawansowania, tak
aby$my znalezZli dla siebie najodpowiedniejsza.

Wiekszo$¢ podrecznikow do nauki jezykdéw jest robwniez przeznaczo-
na do pracy pod kierunkiem nauczyciela i w grupie. Jest tam wiele
¢wiczen wymagajacych pracy w grupie i samodzielne ich wykonanie
nie jest mozliwe.

Jako$¢ podrecznikow dostepnych w sklepach z reguly jest bardzo do-
bra, jednak tylko dobry lektor wie, jak w pelni wykorzysta¢ ich za-
warto$¢. Bardzo wazne jest wiec, aby lektor byl dobrze przygotowany
pod wzgledem metodycznym i umial przekazywaé¢ swoja wiedze
W sposODb jasny i przejrzysty.

Uczeszczanie na kurs bardzo motywuje do kontynuacji nauki.
Wprawdzie wiekszo$¢ szkét daje dzisiaj mozliwosé oplacania kursu
w ratach i jezeli nie mozesz sobie pozwoli¢ na zaplacenie za rok
z gory, oczywiScie, masz prawo z tego skorzystac¢. Ja jednak jestem
zwolenniczka oplacenia kursu za caly rok z gory, poniewaz mozli-
woS¢ utraty wiekszej kwoty pieniedzy lepiej nas motywuje do konty-
nuacji nauki, a poza tym, placac od razu cala kwote, zawsze otrzymu-
jesz duze znizki.



W szkolach jezykowych panuje roéwniez jedna, bardzo powszechna
zasada: na poczatku grupy sa dosy¢ liczne, aby pod koniec roku
zmniejszy¢ sie do kilku, a czasem 2-3 osob. Nigdy nie rozumialam
tych ludzi, ktorzy przychodzili na kurs, i widzac, ze sa na lekcji sami,
chcieli wychodzi¢ z zaje¢! Ludzie! Masz lektora do wlasnej dyspozycji
przez 1,5 godziny za cene lekcji grupowej i chcesz z tego rezygnowac?
Boisz sie, ze Cie ,,przemagluje”, a Ty akurat niezbyt sie przylozyles do
ostatniej lekcji? Blagam, nie popelniajcie takich bledéw! Nie ma lep-
szej sytuacji niz Ty sam na sam z lektorem lub ewentualnie jeszcze
z kim$ rownie pilnym jak TY! Korzystaj z tego do woli! Przygotuj so-
bie dodatkowe pytania i ,wyciénij” lektora jak cytryne. On po to tu
jest!

Pamietam, ze kiedy chodzilam na kurs jezyka francuskiego do Al-
liance Francaise, pod koniec roku (maj/czerwiec) bylam jedyna stu-
chaczka na kursie. Bardzo sie wtedy zaprzyjaznilam z moja lektorka
i prosilam ja, abySmy przerabialy material, z ktérym mialam szcze-
gblne problemy. Ona robila to chetnie, zadawala mi dodatkowe zada-
nia do domu i przygotowala materialy na lekcje specjalnie dla mnie.
I to wszystko za pieniadze, ktore zaplacilam we wrzesniu i o ktérych
juz szczeSliwie zdazylam zapomnie¢! Do tej pory jestem za to
wdzieczna Alliance Francaise!

Dobry lektor jest naszym przewodnikiem, wyznacza nam kolejne po-
przeczki, koryguje nasze bledy, zwraca uwage na to, czego jeszcze po-
winniSmy sie nauczy¢. Lektor nas zacheca i zawsze docenia nasza
ciezka prace, bo sam musial przez nia przej$¢. Z drugiej strony, nie
ma wiekszej przyjemnos$ci dla lektora niz praca z kims$, kto chce sie
uczy¢, kto jest odpowiednio zmotywowany i nie czeka, az kto$ inny
mu wtloczy calg wiedze do glowy.

Wielu poliglotéw jest przeciwnych uczeszezaniu na kursy, twierdzac,
ze lepiej jest uczy¢ sie samemu w domu, wybierajac sobie dogodne



godziny i metody. Krytykuja tez klasyczne kursy, méwigc, ze grupy
sq nierébwnomierne pod wzgledem zaawansowania, uczniowie nie
ucza sie systematycznie, przez co spowalniajg tempo pracy, ze nie lu-
bia slucha¢ innych ,dukajacych” uczniow, z ktérymi sa zmuszeni roz-
mawiaé¢ podczas lekcji itd. Na pewno maja racje. Pamietaj tylko, ze
poligloci to najczesciej ludzie, ktérzy maja duza latwo$¢ w uczeniu
sie jezykow 1 sa do tego bardzo zmotywowani. Ta ksigzka i moje po-
rady nie sa im potrzebne, gdyz sami wiedza, jak w krotkim czasie
opanowac¢ kolejny jezyk. Takim osobom rzeczywiscie szkoly nie sa
potrzebne, zwlaszcza przy nauce kolejnego jezyka. Coz, nie kazdy ma
jednak takie super zdolnosci i super motywacje.

Rozumiem, ze s3 sytuacje, w ktorych zapisanie sie na kurs jest trud-
ne, jesli nawet nie niemozliwe. Brak szkoly w najblizszej okolicy, pra-
ca zmianowa, ktéra uniemozliwia systematyczne uczeszczanie na
kurs, male dzieci, ktérych nie mamy z kim zostawi¢ w domu, czy po
prostu ograniczenia finansowe. Nic straconego. Mozna oczywiScie
uczy¢ sie samemu, moze troche wolniej, z mniejszym efektem, ale
codziennie do przodu, malymi krokami i z duzg konsekwencja.
W nastepnym rozdziale znajdziesz informacje na temat tego, jak
uczy¢ sie samemu lub jak samemu uzupelia¢ wiedze zdobyta na
kursie.

Nie ucz sie sam ma jeszcze inny wymiar. Jezeli to tylko mozliwe,
znajdz sobie kogo$ i namoéw (przyjaciotke, meza, zone, wlasne dziec-
ko), abyscie uczyli sie razem. Razem razniej, latwiej jest sie wzajem-
nie motywowac, jest przed kim pochwali¢ sie nowymi umiejetnoscia-
mi, a i mozna wprowadza¢ mala rywalizacje, przepytywanie ze slo-
wek itp. Razem chetniej wychodzi sie do kina na film w wersji orygi-
nalnej albo organizuje wspolne ogladanie filméw w domu. Wspoélne
zainteresowania malzonkoéw / par umacniaja zwigzek i podnosza ko-
loryt szarej codzienno$ci.



Jak skorzystac z wiedzy
zawartej w pelnej wersji
ebooka?

Przeczytaj pelng wersje tej ksiazki. Poznaj wszystkie 10 mitow oraz
10 prawd na temat nauki jezyka angielskiego, a pozbedziesz sie raz
na zawsze wszystkich swoich obaw, przeszkod i... wymowek!

http:/cala-prawda.zlotemysli.pl

Poznaj fakty oraz mity dotyczace uczenia sie jezyka angiel-

skiego, ktére otworza Twoje oczy na to, dlaczego wczesniej

Ci sie nie udawalo.
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Polecamy takze poradniki:

Praktyczny kurs szybkiego czytania — Marcin Matuszewski

Marcin Matuszewsid Jak dzieki kursowi szybkiego czytania szybciej
Pruktyczny K(II'S zdoby¢ wiedze potrzebna do osiagniecia sukce-

szybkiego czytania [tk
v W, Nie obiecujemy Ci, 7e z dnia na dzien bedziesz
«° w stanie czyta¢ pie¢ razy szybciej i przeczytasz
300-stronicowg ksigzke w 20 minut. Ale pomysl, jak
bardzo przyspieszysz swoja droge do sukcesu, kiedy
% l | zaczniesz zdobywa¢ potrzebng do tego wiedzg¢ dwa
: ]u:w 10 tygodni. albo i trzy razy szybciej, dzieki umiejetnoSci super-
RE""'-':E o‘j‘;’s"z":zlvyt‘u‘nlizb"m szybkiego czytania. Mozesz szybciej sie doskonali¢

i by¢ blizej sukcesu, o jakim marzysz od dawna.

Co tu duzo pisaé... po prostu czytam 3 razy szybciej w zdrowy dla mézgu sposob.
Zestaw ciekawych ¢wiczen, ktorych regularne wykonywanie daje nadspodziewane
efekty. :) Tego szukalem!

Piotr Pluto-Pradzynski - student, 23 lata

Skuteczne metody nauki jezyka angielskiego — Pawel Sygnowski

s Jak przy pomocy 15 najskuteczniejszych metod

Pawel Sygnowski Eal

/08 N olevaN) ol nauki jezykow obceych, wreszcie biegle opano-

W IDIN0ID YA 0 [ wac jezyk angielski?

JEZYKA ANGIELSKIEGO ) ) )
. Wszystko jedno, czy dopiero zaczynasz nauke pierw-

DGZW{ 15 RPN szego jezyka obcego, czy moze juz uczysz si¢ dhuzszy
czas, ale bez widocznych rezultatéw. Ten poradnik ma
za zadanie zaprezentowac Ci przerozne istniejace obec-
nie opcje nauki. Nauki szybkiej, latwej, nieckonwencjo-
nalnej, ciekawej i skutecznej, ktéra daje Ci wymierne,
odczuwalne rezultaty. Nie oszukujmy sie. Wspaniale
byloby, gdyby powstala jedna idealna metoda na-
uki j. angielskiego, ale takiej nie ma. Dlatego tez prawdziwa droga do skutecz-

niej nauki j. angielskiego i biegltego postugiwania sie nim wiedzie przez Ciebie i
Twoje unikalne preferencje.

Ksigzka w sposéb kompleksowy omawia najwazniejsze metody nauki jezyka
obcego, dobrze wyjasnia kazdq z nich. Polecam!

Jolanta — nauczyciel
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